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Эпилепсия – распространенное, полиморфное по клиническим 

проявлениям заболевание центральной нервной системы (ЦНС) с не до конца 

изученным патогенезом. Длительность и непрерывность лекарственной терапии, 

индивидуальный подбор препарата для каждого пациента, высокая частота 

возникновения неблагоприятных побочных реакций, а также 

распространенность фармакорезистентных форм заболевания делают эпилепсию 

одной из наиболее актуальных проблем современной медицины. В связи с этим, 

остро стоит вопрос разработки и изучения новых противосудорожных 

препаратов, способных оказывать влияние на различные патогенеза судорожных 

синдромов.  

Целью работы было исследование противосудорожной активности 

ванилина и его производных на модели хронических коразол-индуцированных 

судорог.  

Методы. Все исследования проводили на белых беспородных мышах-

самца массой 18-25 г. В эксперименте использовали 25 животных, которые были 

поровну разделены на 5 групп – 4 опытные и контрольную. Животным опытных 

групп перорально вводили ванилин, ванилин оксим, ванилиновый спирт либо 

ванилиновую кислоту в дозе 200 мг/кг, ежедневно. Контрольной группе 

перорально вводили физраствор. Для индуцирования судорог всем животным 

внутрибрюшинно вводили 0,1 мл раствора коразола в дозе 40 мг/кг один раз в 

трое суток. Длительность эксперимента – 4 недели. Противосудорожное 

действие оценивали по латентному периоду судорог, по общему количеству 

животных у которых розвилась судорожная реакция, тяжести судорожного 

синдрома в баллах. Полученные данные обрабатывали статистически. 

Результаты. Ванилиновая кислота не изменяла латентный период 

судорог, однако, уменьшала тяжесть судорог (с 3 баллов до 1) и количество 

мышей с клонико-тоническими судорогами (с 70% до 10%) по сравнению с 

контрольной группой, соответственно. Ванилиновый спирт увеличивал 

латентный период судорог, незначительно уменьшал тяжесть судорожных 

реакций (с 2 баллов до 1), а также приводил к снижению количества животных, 

у которых развивались судороги (с 70% до 40%) по сравнению с контрольной 

группой. Ванилин и ванилиновый оксим проявляли выраженный антагонизм с 

коразолом: достоверно увеличивали латентный период перед развитием судорог, 
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уменьшали тяжесть судорожного синдрома вплоть до прекращения судорожной 

реакции, а также снижали общее количество животных с судорогами (с 70% до 

20%) по сравнению с контрольной группой, соответственно.  

Выводы. Согласно последним исследованиям для развития 

эпилептического процесса имеет значение плотность распределения TRPV-1 

каналов в структурах головного мозга, в особенности, в гиппокампе. Увеличение 

количества TRPV-1 каналов в СА1 и СА3 слоях гиппокампа положительно 

коррелирует с эпилептическими состояниями. Ванилин и его производные 

являются агонистами рецепторов связанных с TRPV-1 каналами, которые в 

случае их продолжительного воздействия вызывают десенсибилизацию 

указанных рецепторов. Таким образом, мы можем предположить, что 

наблюдаемые в эксперименте противосудорожные эффекты изученных 

соединений связаны с их воздействием на центральные TRPV-1 связанные 

рецепторы. 
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